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Questo volume di fisiologia si presenta molto corposo e ricco di argomenti altamente
dettagliati. Presenta 25 capitoli che affrontano tutti gli argomenti della fisiologia umana.
Come moltissimi libri di fisiologia i primi argomenti trattati riguardano la cellula, tutti i suoi
componenti e il loro funzionamento. Questa sezione &€ molto ricca di informazioni e gl
autori dedicano a questo argomenti 10 capitoli per un totale di 256 pagine.
Successivamente vengono affrontati gli argomenti inerenti al funzionamento fisiologico di
tutti gli organi, visceri, controllo motorio, funzioni neurovegetative andando infine ad
analizzare anche le funzioni fisiologiche dell’esercizio e del movimento del corpo
nell’ambiente.

Questo testo risulta essere un libro completo (757 pagine di nozioni) che affronta tutti gli
argomenti di fisiologia. Tutti gli argomenti sono ben esplicitati, chiari e coadiuvati da
numerosissime immagini a colori che facilitano enormemente la comprensione del testo.
Sono molto poche le pagine in cui non compaiono immagini e questo evidenzia l'alta
volonta degli autori di semplificare lo studio da parte dei lettori. Risulta molto interessante
ed efficace la capacita degli autori di esporre gli argomenti trattati dal microcosmo al
macrocosmo, cioé dalle molecole cellulari al movimento del corpo umano nello spazio. Un
testo che ho personalmente studiato e che ho trovato utilissimo per la comprensione del
funzionamento del corpo umano. Molto utile per la teoria da inserire nella pratica
quotidiana di trattamenti manipolativi.

In conclusione posso affermare che questo libro pud essere notevolmente d’aiuto nella
comprensione delle problematiche dei nostri pazienti e quindi una base solida su qui fare
affidamento per le nostre nozioni teoriche.
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